
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

DOWN TO ONE 
 

 

Chorégraphe : Kevin Formosa (AUS)  

Traduction : Saône Country 

Danse en ligne : 32 temps, 4 murs, Octobre 2020 

♫:  Down to One - Luke Bryan 

        
Intro 32 temps 
 
 
 

FWD WALK L,R,L, SAMBA STEP, CROSS, ½ SPIRAL, LOCK STEP 
1,2,3 Avancer PG, PD, PG  
4&5    Croiser PD devant PG, PG à G, reprendre appui PD  
6,7     Croiser PG devant PD, faire ½ tour à G avec PD à D (6h)  
8&1 Avancer PG en diagonale G, PD croise derrière PG, avancer PG  
 

ROCK, SIDE CHASSE ¼ R, ½ PIVOT, ¼ SIDE CHASSE L 
2,3     Cross Rock PD devant PG, revenir appui PG   
4&5    PD à D, PG à côté PD, ¼ de tour à D avec PD devant  
6,7    Avancer PG, ½ tour à D et appui PD devant  
8&1    ¼ de tour à D avec PG à G, PD à côté PG, PG à G (6h)  
 
HIPS ROLLS, BACK ROCK SIDE, BEHIND, SIDE, SAMBA STEP 
2,3     Rouler les hanches à D puis à G  
4&5 Rock PD arrière, revenir appui PG, PD à D  
6,7     PG croise derrière D, PD à D  
8&1   Croiser PG devant PD, PD à D, revenir appui PG  
 
MODIFIED FIGURE 8 WEAVE 
2,3,4&   Croiser PD devant PG, PG à G, PD croise derrière PG, ¼ de tour à G avec PG devant  
5,6         Avancer PD, ½ tour à G et appui PG devant   
7,8&      ¼ de tour à G avec PD à D, PG derrière PD, ¼ de tour à D avec PD devant (9h)  
 
 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 

 

 

SAÔNE COUNTRY 
Association de danse Country 

333 rue de la Mairie 
01480 JASSANS RIOTTIER 
Site : http://www.saonecountry.com 

Tel : 04 74 67 32 08    ou   04 74 00 85 97 
Courriel : saonecountry01@gmail.com 

A propos des paroles…….. 

C’était bientôt 1 heure du matin, nous étions heureux, 

devant ce ciel étoilé, en train de rêver, sur le point de 

tomber amoureux… 


